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Es necesario tener en cuenta que existe gran dificultad
para establecer definiciones concretas de lo que se entiende

por maltrato infantil. No hay una verdadera uniformidad en la

definicién, ni en los diferentes indicadores individuales, familiares o
sociales que se presentan en cada tipologia de maltrato. Todo
estudioso del maltrato a la infancia debe ser consciente de que no
existe probablemente acuerdo acerca de cdmo cada uno define
aguello sobre lo que se esta discutiendo. Toda definicién de maltrato
afecta de manera directa o indirecta a un importante namero de
decisiones que tienen que ver con la vida, la salud y el bienestar fisico
y psiquico de numerosas familias, padres, madres, nifios/as, y en
funcion de la claridad de tales definiciones se podran tomar
decisiones con mayores garantias para todas las personas implicadas

en las cuestiones de proteccién infantil.

Dos de los problemas mas relevantes en la elaboracion de una

definicién de las situaciones de desproteccién infantil son:

+ ¢DoOnde se coloca el limite entre lo que es maltrato
y lo que no lo es?

+ ¢Se deben de tener en cuenta las costumbres y los
aspectos culturales a la hora de valorar un
comportamiento de este tipo?

Hay quienes defienden que para dar respuesta a ambas
preguntas se debe tratar de entender: cuales son las

necesidades de cualquier nifio en su desarrollo fisico y psiquico.
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Se debe de tener en cuenta que:

"

las necesidades vitales estan influidas por las
costumbres culturales en la medida en que es
imprescindible la socializaciébn de cada sujeto en su
ambiente cultural (con sus caracteristicas propias).

Con caracter general, deben incluirse un minimo de
requisitos de cuidado, atencion y trato a la infancia,
sean cuales sean las condiciones culturales en las que
el nifo se desarrolla.

En el intermedio e interaccion de ambas condiciones
debe establecerse una definicién de las situaciones de
buen y mal trato a los nifios.

Plantear unos minimos de lo que es “buentrato” o “calidad de

vida” para un nifio ayudara a entender como el maltrato infantil se

presenta en cada

uno de sus subtipos como un continuo donde la

gravedad y la severidad de un determinado comportamiento

aumentaran a medida que este se separa de esa situacion de

“bienestar infantil”

Se podria clasificar la situacion de maltrato cuando:

el comportamiento parental (por accion u omision) llega o puede

llegar a poner en peligro la salud fisica y psiquica del nifio.

Pero puede que la cuestion mas importante esta en la eleccién

de la perspectiva desde la cual se establece la definicion de maltrato

infantil:
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+ ¢hablamos de nifio maltratado, de padre maltratante,
de contexto maltratante?

+ ¢se basa la definicion en el comportamiento parental,
en las consecuencias en el nifio o en ambos?

Desde la perspectiva del comportamiento parental se definiria el

maltrato infantil en funcién de:

+ Uun tipo concreto de acciones u omisiones asi consideradas.

Se pueden delimitar los comportamientos parentales
maltratantes, pero es probable que siempre se esté haciendo

referencia explicita o implicita a:

4 consecuencias reales o potenciales de tales comportamientos
en los nifos.

Desde esta perspectiva se encuentran verdaderos problemas a

la hora de precisar la definicion en dos puntos:

+ en la frecuencia e intensidad requeridas para que una
conducta llegue a ser maltrato y

+ en la intencionalidad que es necesario incluir para poder
calificar a una conducta como maltrato. Existen muchas
dificultades para poder incluir el concepto de intencionalidad.

En general se admite que:

Los criterios para definir una situacion de maltrato han de

fundamentarse en las consecuencias en el nifio, es decir:

+ en los dafios producidos
4+ en las necesidades no atendidas
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y no tanto en la presencia o ausencia de determinadas conductas

parentales.

En la definicion de maltrato infantil deben tenerse en cuenta

tres criterios:

+ La perspectiva evolutiva

Un mismo comportamiento parental puede ser dafino
para un nifio en un determinado momento evolutivo
(por ejemplo, dejar s6lo a un nifio de tres meses ) y no
serlo tanto, incluso ser adecuado en otros periodos
evolutivos ( por ejemplo, castigar a un nifio de diez

afos dejandolo sélo durante cierto tiempo).

La conceptualizacion de una accién u omisibn como
maltratante o negligente y su nivel de gravedad se

deben establecer en funcién de la edad del nifio.

4+ Presencia de factores de vulnerabilidad del nifio

Un mismo comportamiento parental puede no ser dafino
para un nifio sano, mientras que en otro nifio (con algun tipo
de enfermedad fisica o psiquica) puede ser considerada como

maltratante o negligente.
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+ Existencia de dafio real o dafio potencial

Si se define el maltrato infantii en relacion a las
consecuencias en el niflo, se puede suponer que se refiere a
los dafios o lesiones detectables. Muchos comportamientos
parentales no tienen consecuencias negativas a corto plazo,
Unicamente por razones de tipo aleatorio. En muchos casos
de maltrato fisico, la conducta descontrolada del padre
maltratante puede no tener consecuencias severas porque el
golpe no ha impactado en zonas vitales, pero en sucesivas
ocasiones Unicamente dependera del azar el que ese mismo
golpe afecte a zonas de relevancia organica. Es importante
tener en cuenta que las consecuencias fisicas de cualquiera
de los tipos de maltrato no suelen ser las mas graves y que
las consecuencias en el desarrollo del nifio a medio y largo

plazo son importantes.

Por todo esto, muchas definiciones incluyen el dafio potencial
como criterio para delimitar lo que es considerado como

maltrato. Incluir el criterio de dafio potencial implica:

Establecer una prediccion de que en el futuro los
comportamientos  parentales serdn dafiinos en un

determinado nivel de severidad.
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En la mayoria de las definiciones y descripciones de las
situaciones de maltrato infantil se han intentado englobar todas las
posibles situaciones de desproteccion o maltrato dentro de un dnico
concepto de maltrato infantil, de nifio maltratado, de situacion de
desproteccion infantil etc. Las definiciones globales y generales
tienen el objetivo de aglutinar dentro de un amplio conjunto todas las
posibles situaciones de maltrato sin entrar en particularidades que
supondrian la imposibilidad de recoger todas las multiples formas de
presentacion del maltrato. Un ejemplo de esta definicibn amplia y
generalista es la que desde 1987 se utiliza en Espafia para categorizar
los casos en los que debe ser asumida la tutela automatica de los
nifos y ejercer su proteccién. Se trata del término desamparo que es

definido como:

“situacién que se produce de hecho a causa del incumplimiento o del
imposible o inadecuado ejercicio de los deberes de proteccion establecidos
por las leyes de la guarda de menores, cuando éstos queden privados de la
necesaria asistencia moral o material... Entendemos que se apreciara una
situacion de desamparo cuando se detecten situaciones extremas que

requieran una inmediata intervencion de proteccion”.

Se trata de una definicion en la que se aprecia un interés por
englobar todas las posibles situaciones de desproteccién a través de
conceptos como inadecuado ejercicio y necesaria asistencia, que
pueden ser interpretados de maneras muy diferentes segun los

criterios subjetivos de quien tenga la responsabilidad de tomar la
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decision. Pero se precisa, para establecer un limite de inclusion de

casos de maltrato, que Unicamente se trataria de desamparo cuando:

+ la situacion sea extremay
+ se requiera una inmediata intervencion de proteccion.
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